
やってきました、一年で一番寒い季節！今年は雪、積るかな～？白い息を

“はぁっ！  ”と はきながら元気にサッカーをしたり、縄跳びをした

り、おにごっこをしたり・・・子どもたちは寒さともなかよしです。枯れ

ているように見える木々の枝の先にも小さな小さな新芽が静かにふくらん

でいます。春の足音は もう、そこまできているのですね。     

 

 

１日（木）避難訓練 

１日（木）節分 

2日（金）雪あそび（5歳児） 

8日（木）身長体重測定 

２２日（木）交通安全教室（5歳児） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

  

  

 

 

２月号 
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太田東保育園 

 

園だより 

〈来月のお知らせ〉  

 

・3月９日（土） 9:00～9:30保護者会総会 9:30～11:30新年度説明会   

保護者の皆さんに集まって頂き、開催します。 

万障繰り合わせの上、参加してください。 

       当日、どうしても都合がつかない場合は 

事務室までお話しください。 

・お別れ会の日程変

更   ３月２２日（金）→ ３月２１日（木） 

 

予防が大切！ 

 

風邪の原因は大部分がウイルスでその他は細菌などによるもの。空気が乾燥

する冬は、これらの病原微生物がまん延し、風邪症状が出やすくなります。 

子どもたちは軽い感染症を繰り返して少しずつ丈夫になっていくものです

が、ちょっとした症状でも受診をお願いしています。保育園ではかかりつけ医

師の「登園 OK！」を指標にしています。一度受診しても症状が悪化したり、

別の症状が出てきたりしたらもう一度受診をお願いします。 

うがい・てあらい・消毒・睡眠・食事に気をつけ、充分な休息をとり、予防

につとめましょう。 

 

 

 

 

保 育 目 標 

・つよいからだ ・やさしいきもち・すなおなこころ 

今 月 の こ ど も 

「起きたくないよ～」ぬくぬくの布団から起き出すのは一苦労。寒さもあ

るけど寝る時間は遅くなっていませんか？登園してもなかなかエンジン

がかからず動き出せない姿が見られます。十分な睡眠は子どもの成長にと

っても欠かせません。（骨や体の各部分の成長を促すホルモンは寝ている

ときに分泌されます。） 

『早寝早起き朝ごはん』でシャキッと目覚め、元気に遊びましょう。 

 

・確認・ 

登降園時の、 

カードリーダーは、 

お子さんではなく、保護者の

責任で、お願いします。 

【節分】 

今年はどんなイベントになるかな！ 

４、５歳児室には、続々と、“おに”が、 

出来あがっています。 

 

【雪あそび】 

５歳児が大型バスに乗って、雪山へ行ってきま

す。卒園前、最後の園外活動、子どもたちも、

とっても楽しみにしています。 

【交通安全教室】 

警察署の方が来園して、腹話術や紙芝居を交え

ながら、入学に向けて 5 歳児が、交通ルール

を学びます。 

 

 

〈日程変更〉 

 

３月 22日（金）のお別れ会を

21日（木）に、変更させてい

ただきます。 

子どもと職員で楽しみます。 


