
 

                                   太田東保育園 

                                   Ｒ５．９．２５ 

「暑さ寒さも彼岸まで」昔の人はよく言ったものですね。今年の残暑

は厳しいですが朝夕の空気、吹く風やぬけるような青空が秋の自然を

感じさせてくれ、季節の移り変わりも教えてくれます。 

体中のエネルギーが弾む季節ですね。運動機能を発揮するだけで

はなく、みんなと力を合わせたり助け合ったり応援したり・・・精神面の

力も発揮できるといいなと思っています。 

 

         

   

２日（月）避難訓練 

３日（火）運動発表（０・５才児） 

６日（金）運動発表（１・4才児） 

１０日（火）身長体重測定 

１３日（金）運動発表（２・３才児） 

２４日（火）卒園記念写真撮影（5才児） 

２７日（金）ニコニコ☺デイ 

 

             

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 １０月号 

 

園だより 

急な天気の変化にご注意！ 

天気が変わりやすい季節です。突然の夕立や台風が来そうな時は 

降園時間にかかわらず安全に迎えに来られる 

タイミングで早めに迎えに来て下さい。       

                 

 

 

 
 

 

 

今 月 の こ ど も 

今月は楽しい行事が盛りだくさん。ついつい私たち大人の方が平常の雰囲気

ではなくなってしまいがちですね。つられて子どもたちも頑張りすぎたり緊張

したり・・・。楽しいだけではなく知らず知らずのうちに力が入ってしまって

いるようです。たまってしまった疲れが爆発してしまうかもしれません。そん

な時はお風呂にでも入りながら一緒にゆったりして・・・  

「あーたのしかった～！」「きょう、〇〇やったよ」のエピソードを聞きなが

ら親子で心の“あったかエネルギー”の充電ができるといいですね。 

 

保 育 目 標 

・つよいからだ ・やさしいきもち・すなおなこころ 

『ニコニコ      デイ』って…？ 

いつもとチョット違った保育で、子ども

たちがニコニコ     しちゃう日です。 

① 通常の保育時間内に行います 

② 手作り弁当を食べます 

③ 保育園に戻ってお昼寝をします 

≪おねがい≫ 

当日はお弁当を持参してください。 

詳細は後日お知らせします。 

 

衣替え 

まだまだ暑い日が続きそうですが今月は衣替えです。その日の天候に合わせ

て徐々に冬の園児服にかえていきましょう。調節が難しい季節ですが、登降園

に着る園児服の中はまだ半袖でｏｋ！着替え袋の中の着替えやベビー毛布は名

前やマークの確認をしておいてください。名前やマークがしっかりついている

と子どもたちにも認識でき助かります。 

 


